
 

 

MedSoft – eHealth - 2023 

17-23 сентября 2023 

современное цифровое здравоохранение 

Москва – Баку - Апшерон – Габустан - Москва 

 (7 дней / 6 ночей) 

В Программе возможны отдельные изменения, не снижающее качество программы и не уменьшающие 
ее стоимость 

 
 

День1 Вылет в Баку  
Прилет в Баку аэропорт «Гейдар Алиев» 

 
 
Трансфер в отель. 
 
Морская прогулка по Бакинской бухте   
 

День 2 Завтрак в отеле 
 
Обзорная автобусно-пешеходная экскурсия по Баку 
 
Пешеходная экскурсия по старому городу «Ичери-шехер». Это старинный жилой 
квартал в центре Баку, окружённый крепостными стенами со знаменитой Девичьей 
башней. На территории старого города расположены десятки исторических памятников 



 

 

– Рыночная площадь, мечети, караван-сараи, бани, музей миниатюрных книг и 
дворцовый комплекс Ширваншахов – жемчужина азербайджанской архитектуры.  
 

 
 
 

 



 

 

Сегодня Баку – это спокойный, комфортный, современный мегаполис с небоскребами и 
новостройками, но при этом сохранивший свой национальный колорит.  
Фуникулер 
Далее внешний осмотр музея Ковров – сокровищницы азербайджанской национальной 
культуры. Здание музея – это чудо современной архитектуры, оно имеет форму 
свернутого ковра. Проект здания сделан австрийской архитектурной студией Hoffman. 

День 3 Завтрак в отеле 
 
Деловая часть. Встреча в Минздраве Азербайджанской Республики 
 
 

День 4 Завтрак в отеле. 

Экскурсия «Апшерон + Загадки Гобустана, грязевые вулканы и исцеляющая 
святыня»  

https://extraguide.ru/azerbaijan/baku/excursion-39902/  

https://extraguide.ru/azerbaijan/baku/excursion-34898/ 
Гобустанский заповедник — это настоящий музей под открытым небом. Вы увидите 
наскальные рисунки от эпохи палеолита до Средневековья, услышите о древних 
городах, традициях и обрядах прошлого. Я расскажу про римский след на этой земле и 
отвезу вас к фантастическим пейзажам грязевых вулканов. А после мы прикоснемся к 
сакральному в прекрасной мечети Биби-Эйбят. 

Хроники цивилизаций 
По дороге в Гобустан, проезжая мимо нефтяных вышек и морских буровых платформ, 
мы поговорим о нефтяном буме 19 века, героях того времени, современной добыче и 
переработке «черного золота». 
В интерактивном музее Гобустана вы проследите этапы развития человечества — от 
каменного века до современности. Я расскажу об археологических находках, о флоре и 
фауне этих мест, о древних городах, первой письменности и многом другом. А еще мы 
обсудим теорию известного норвежского путешественника Тура Хейердала о предках 
скандинавских викингов. 

https://extraguide.ru/azerbaijan/baku/excursion-39902/
https://extraguide.ru/azerbaijan/baku/excursion-34898/


 

 

 

Музей под открытым небом 
По дороге, усеянной каменными глыбами причудливой формы, мы отправимся на 
скалы. Вы рассмотрите многочисленные петроглифы и почувствуете себя 
настоящими археологами — вдруг именно вам удастся расшифровать послание 
древних художников? 
Вы услышите музыку у загадочного камня Гавалдаш, побываете в пещерах, где люди 
селились еще в каменном веке, и найдете следы костров, которые разжигали 30 тысяч 
лет назад. В отличие от французской пещеры Ласко, куда вход туристам запрещен, 
здесь вы сможете прикоснуться к древним петроглифам. 

Мы увидим курганы, кромлехи, дольмены и поговорим о культовом значении этих 
мест, о религиозных представлениях наших предков, магии и колдовстве. Я расскажу, 
откуда взялась важная восточная церемония омовения стоп и какие элементы 
доисторической жизни можно встретить сегодня. Вы рассмотрите древнелатинскую 
надпись — свидетельство пребывания в 1 веке римского «молниеносного» легиона. А 
после мы поднимемся на смотровую площадку, откуда открывается уникальный по 
красоте вид на Каспийское море, предгорную равнину и горы Гобустана. 



 

 

 

Природное чудо и творение человека 
Если будет хорошая погода, отправимся к грязевым вулканам. Проехав по 
бездорожью, вы окажетесь среди инопланетных ландшафтов: потрескавшаяся земля и 
бурлящие сопки, по склонам которых, создавая неповторимый рельеф, растекается 
густая масса грязевого потока — брекчия. Если захотите, сможете на себе ощутить 
целебные свойства грязи. 

 



 

 

На обратном пути мы прикоснемся к сакральному в прекрасной мечети Биби-Эйбят — 
красоты необыкновенной! Здесь покоятся четыре потомка пророка Мухаммеда, а еще 
исполняются чудеса, и люди обретают исцеление души и тела. Также по желанию вы 
можете продолжить день в рыбном ресторанчике на берегу моря. 

Это путешествие приведет вас к самым удивительным природным уголкам 
Азербайджана, которые могли появиться только в «Стране огней». Вы сделаете 
завораживающие кадры на берегу розового озера Масазыр, прогуляетесь среди 
космических пейзажей грязевых вулканов Гобустана и после захода солнца окажетесь 
на пылающей горе Янардаг — у одного из последних «вечных огней» Земли. А 
сопровождать вас будут рассказы о природных сокровищах Азербайджана, которые 
органично переплетаются с местными традициями и легендами. 

Ландшафты грязевых вулканов Гобустана  
Следом мы отправимся в Гобустан, где перед вами раскинутся «марсианские» 
панорамы грязевых вулканов, еще одного природного феномена Азербайджана. Это 
место вдохновит вас на атмосферные снимки, а я расскажу о целебной силе смеси 
грязи и нефти, которая вырывается из недр земли, и поделюсь секретами 
грязелечения. А после вы осмотрите удивительное «кипящее» грязевое озеро и 
остатки одного из последних нефтяных озер Апшерона. 

 

Огонь горы Янардаг 
Вы перенесетесь в эпоху, когда из-под земли Азербайджана повсюду вырывалось 
пламя. У горящей горы Янардаг поймете, откуда взялось название «Страны огней» и 
почему именно здесь процветал Зороастризм — религия поклонения огню. И хоть 
тысячелетия спустя огни превратились в нефтяные вышки, пламя Янардаг горит всё 
так же ярко. 



 

 

.  

День 5 
Завтрак в отеле 

Свободное время.  

Для желающих.  

Винный тур в Габалу 

Если вы цените изысканный алкоголь, любите проводить время на природе и мечтаете 
приобщиться к традиционному виноделию — Вам сюда. 

Живописная Габала с давних времен знаменита обширными виноградниками и 
отменными напитками из локальных сортов. К слову, здешняя атмосфера порадует 
поклонников такого актуального нынче эко-туризма и погружений в сельскую жизнь с 
ранними подъёмами, исключительно фермерскими продуктами, работой на свежем 

воздухе —  простыми человеческими радостями.  



 

 

 

 

Ночь в отеле 

День 6 
Завтрак в отеле 

Свободное время в Баку 

Можно съездить искупаться в Каспийском море (10-15 км от Баку) 

 



 

 

 

 



 

 

 

День 7 Завтрак в отеле 

Трансфер в аэропорт Баку 

Вылет в Москву 

 
 

 


