Задачи цифрового здравоохранения

Проект перечня первоочередных задач здравоохранения, для решения которых необходимо использование ИТ, и обеспечивающих РЕАЛЬНОЕ повышение качества медицинского обслуживания

Практически все ниже указанные типы систем ости от уже давно существуют и работают; присутствуют в каталоге «Медицинские информационные технологии» (который ежегодно издается с 2000 г.);  многие - неоднократно представлялись на крупных выставках, в частности на ежегодном Международном форуме MedSoft, проводимом с 2005 г.

1. Инфраструктурные вопросы
· Поэтапный переход к повсеместному ведению электронных медицинских карт (ЭМК). Интеграция всех получаемых данных пациента в ЭМК.  «Сквозной» доступ к медицинским данным пациента, вне зависимости от места их первичного формирования.

· Полный переход к электронному документообороту медорганизации
· Создание общедоступного Федерального регистра медицинских работников
· Создание общедоступного Федерального реестра медицинских организаций
2. Дистанционный мониторинг состояния здоровья пациента. Телемедицина и mHealth. Домашняя медицина. Обслуживание населения в сельских, удаленных и труднодоступных районах. Дистанционное общение врачей между собой

· Запись к врачу и на исследования через интернет

· Дистанционный мониторинг (автоматизированный сбор и передача по беспроводным каналам связи) медицинской диагностической информации (ЭКГ, АД, ЧСС, уровень оксигенации крови, глюкозы крови и др.)

· Система  напоминаний о выполнении назначений врача и отчет об их исполнении

· Личный кабинет пациента для доступа к собственным медицинским данным. «Безбумажное», дистанционное взаимодействие пациента с медицинской организацией

· Доступ к сервисам самодиагностики 
· 24/7 мониторинг показателей здоровья  пациентов из групп риска с использованием носимых устройств (с системой прогнозирования неблагоприятных состояний)
· Дистанционный медико-социальный мониторинг пожилых людей и лиц с хроническими заболеваниями

· Дистанционное консультирование пациентов (с хроническим заболеваниями, после выписки и т.д.) и их близких («врач – пациент»).

· Справочный интернет-ресурс по уходу за больными

· Система оповещения персонала, работающая на основе данных, получаемых с персональных устройств контроля состояния пациента 

· Диспансеризация, профосмотры, предрейсовые осмотры с применением телемедицинских технологий
· Системы общения и консультирования «врач – врач»
3. Автоматизированные системы профилактических обследований населения (АСПОН)

· Автоматизация массовых профилактических обследований населения
· Доврачебная  компьютерная диагностика ранних форм заболеваний и формирование групп риска по основным  нозологическим группам (онкология, кардиология, гастроэнтерология и др.)
· Компьютерный контроль за проведением дообследований

· Компьютерный мониторинг состояния здоровья прикрепленного контингента

· Организация профилактической работы в медорганизации и контроль за проведением диспансеризации декретированных контингентов.

· Создание базы данных для сравнительной оценки эффективности различных методов скрининговых исследований
· Экспорт данных в федеральные и (или) ведомственные информационные системы и регистры
· Возможность настройки систем с учетом целей обследования и специфики обследуемых контингентов: взрослое население, дети, подростки, декретированные контингенты, группы лиц, работающие на вредных производствах (различная профпатология), профессиональные группы (военные и т.д.)

4. Автоматизированные комплексы для инструментальных исследований с компьютерной обработкой данных
· Компьютерные электрокардиографы, электроэнцефалографы, реографы, спирометры, электромиографы, постурографы и др. специализированные автоматизированные комплексы для регистрации, визуализации, компьютерной обработки результатов и архивирования широкого круга приборных методик и стандартными интерфейсами для обмена данными с МИС.

Компьютерные электрокардиографы (в качестве примера):

· Регистрация и компьютерная обработка ЭКГ в 12-ти стандартных отведениях, отведениях по Небу, по Франку. 

· Компьютерная синдромальная диагностика

· Дополнительные методики: Кардиоинтервалография, ЭКГ высокого разрешения, Эпикардиальная электротопография, векторкардиография и др.

· Опции “Длительное мониторирование ЭКГ”,  “Нагрузочные пробы”, “Передача ЭКГ по телефону” .
5. Полиметрические комплексы функциональной диагностики, реализованные на одном компьютере

· Комплексное обследование сердечно-сосудистой, респираторной и нейро-регуляторной систем организма человека. Реализуются методики: ЭКГ, Ритмо-КГ, Вело-ЭМ, Рео, ФКГ, Спирометрия, ЭЭГ, эхокардиография. 

· Комплексный компьютерный анализ результатов исследований  для диагностики состояния пациента в настоящий момент времени и прогноза. 

6. Системы лабораторной медицины

· …

7. Системы работы с изображениями (рентген, маммография, КТ, МРТ, УЗИ, ангиография, эндоскопия, микроскопия, радиоизотопная диагностика)
Мультимодальные станции для работы с 2D/3D изображениями 

· Проведение цифровых скрининговых и диагностических исследований с автоматическим распознаванием патологических изменений (например, при маммографических исследованиях, исследованиях легких и др.)

· Протоколирование результатов исследований. Настраиваемые протоколы исследований. Работа с изображениями и фрагментами видео при организации рабочих мест врачей в рамках одной диагностической специальности (рентген, компьютерная томография, магнитно-резонансная томография, ангиография, маммография, УЗИ, эндоскопия, радиоизотопная диагностика)

· Анализ полученных снимков с применением средств компьютерной обработки изображений. 

· Построение персонализированных анатомо-физиологических моделей внутренних структур и органов пациентов (на основе информации получаемой из медицинских изображений, функциональной диагностики, лаборатории) для решения задач: диагностики, выработки лечебных воздействий, контроля лечения в р.м.в., прогнозирования результатов лечения.
· Поиск по определенным критериям (выделенным на изображениях характеристикам, показателям функциональной диагностики, лабораторным данным и пр.) в базе данных случаев, похожих на данные, зарегистрированные у конкретного пациента.

· Создание архивов диагностических изображений, в т.ч. и с использованием WEB-технологий
8. Автоматизированные рабочие места (АРМы) врачей специалистов:

· Протоколирование результатов приемов/осмотров

· Возможность настройки формализованных протоколов
· Ведение электронной медицинской карты

· Просмотр и анализ данных в динамике

· Формирование и контроль назначений. 

· Автоматизированное формирование заключений и выписок
· Автоматизация выписки рецептов и направлений

· Возможность работы с изображениями

· Экспорт данных (при необходимости) в соответствующие регистры (онкологический, больных сахарным диабетом и т.п.)

На сегодняшний день разработаны АРМы подавляющего большинства специалистов: врача общей практики, врача акушера-гинеколога, врача эндокринолога, врача уролога, врача лучевой диагностики, врача ультразвуковой диагностики, онколога, педиатра и т.д.

9. Системы мониторинга пациентов в критическом состоянии 
· Ведение пациентов в критическом состоянии (операционная, реанимация) по данным мониторного контроля в р.м.в. физиологических важных показателей, данных экспресс-лаборатории, медицинских изображений (эхокардиография, рентген), в частности на основе персональных анатомо-физиологических моделей внутренних структур и органов пациентов.  

10. Компьютерные системы для педиатрии, неонатологии, мониторинга здоровья подростков

АРМ врача педиатра

Автоматизированные системы профилактических обследований детей и подростков

· Системы Автоматизация массовые профилактические обследования населения,

· Доврачебная  компьютерная диагностики ранних форм заболеваний и формирование групп риска по основным  нозологическим группам (кардиология, гастроэнтерология и др.),

· Компьютерный контроль за проведением дообследований

· Компьютерный мониторинг состояния здоровья 

· Организация профилактической работы в ЛПУ

· Организация и контроль за проведением диспансеризации 

· Создание базы данных для сравнительной оценки эффективности различных методов скрининговых исследований

компьютерного мониторинга диспансерного наблюдения детей первого года жизни.
Компьютерные системы по реабилитации детей-инвалидов.
11. Системы в фармации

· Электронные рецепты

· Взаимодействие лекарственных средств

· Электронная аптека

12. Обучающие системы
· Атласы по системам организма, частям тела человека; как для состояния нормы, так и различных патологических изменений с числовыми характеристиками физиологических параметров
· Компьютерное моделирование структур органов с возможностью моделирования развития патологических процессов.
· Обучающие программы, Программы-тренажеры, Программы-экзаменаторы, Мультимедийные средства. Создание  банка обучающих материалов

· Интернет в обучении и непрерывном медицинском образовании
· Обучения персонала медицинских организаций работе с компьютерным системами 

13. Динамическое наблюдение и контроль качества

· Контроль состояния пациента и выполнения назначенных методов лечения, наблюдения и т.д. …

· Прогнозирование возможных рисков, связанных с текущим состоянием

· Контроль за назначением и проведением профилактических мероприятий 

· Контроль правильности и результативности выбора методик лечения

· Обработка данных генотипа и биоданных (образ жизни, заболевания и проч.) с целью прогноза угрожающих состояний

· Сервис дистанционного аудита (оценки качества результатов исследований) (?)

· Сервис «Второе мнение» (независимая интерпретация результатов диагностических исследований) (?)

14. Умная больница, поликлиника. Административно-хозяйственная деятельность медорганизации

· Мониторинг и контроль технического состояния зданий, и инфраструктуры медицинской организации

· Мониторинг и контроль состояния медицинского оборудования  

· Сбор данных и контроль состояния среды внутри медицинского центра, в том числе температуры, влажности, давления и т.д. 

· Автоматизация пополнения запасов лекарств; анализ необходимого уровня запаса препаратов, расходных материалов, инструментария и т.д.

· Информационное моделирование всех этапов жизненного цикла медицинских объектов

15. Управление здравоохранением. Федеральный и региональный уровни
· Полная сквозная цифровизация всех процессов системы здравоохранения
· Управление отраслью исключительно на основе анализа достоверных первичных медицинских данных 
· Публично доступная, достоверная информация о всех аспектах системы здравоохранения

· Интеграция с государственными и иными информационными системами в сфере здравоохранения различного уровня

· Интеграция всего цифрового диагностического оборудования в единую сеть для организации и мониторинга производственных процессов, дистанционной интерпретации исследований, управления работой оборудования, возможности централизованного накопления (управления) данными
· Мониторинг всех параметров и процессов, характеризующих ЕГИСЗ
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Технические аспекты (из документа АСИ; для информации, но для итогового документа)
· Безопасное хранение и централизованное управление медицинскими данными.

· Облачное хранение медицинских данных (там, где для этого созданы условия). 
· Гибкое управление разрешениями доступа к медицинским данным, основанных на контекстной модели авторизации Attribute-based access control (ABAC) и непрерывном аудите доступа, с использованием технологии распределенных реестров (blockchain).

· Возможность просмотра данных в диагностическом качестве без использования специального программного обеспечения. 

· Использование стандартов (включая DICOM, HL7 CDA, FHIR), позволяющие подключать любое диагностическое российское и зарубежное оборудование и программное обеспечение.

· Вендоро-независимый (VNA) подход к организации хранилища, базирующийся на Российском программном обеспечении, который позволит объединить и управлять медицинскими данными любого типа.

· Создание технологий поддержки принятия медицинских решений (разработка методов и алгоритмов) на основе анализа медицинских данных (в т.ч. с использованием технологий искусственного интеллекта) для распознавания угрожающих состояний, оперативного прогноза состояния пациента, экстренной терапии, выбора стратегии лечения и т.д.
· Системы визуализации показателей здоровья пациентов и оповещения медицинского персонала, работающие на основе данных дистанционного мониторинга состояния здоровья пациента

· Создание системы мониторинга ЕГИСЗ (технические средства, системное и прикладное ПО)
· Создание региональных инжиниринговых центров для реализации пилотных проектов разработки и внедрения инновационных продуктов и последующего масштабирования (?)

